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iUNA DE LAS
HERRAMIENTAS
MAS FACILES
DEL MUNDO PARA
COMPARTIR LA FE!

§1 DIOS TE PIDIERA QUE LE DIERAS UN MINUTO
CADA DiA, ;ESTARIAS DISPUESTO?

¢No te alegra que alguien compartio su fe contigo? Si Jesus es la respuesta, ¢no deberiamos nosotros
estar activamente compartiendo sus soluciones con otros en este mundo quebrantado?

¢ Comparto mi fe, yo? Si, Dios nos ha elegido a ti y a mi para que seamos sus embajadores, su voz, su
corazodn latiente. ;Por qué? jPorque no hay mejor publicidad para su amor transformador que tu y yo!
Nosotros somos sus trofeos de gracia redentora.

Quiza estas pensando que el evangelismo es muy dificil o que simplemente es tarea del pastor. Es
posible que te preocupe la idea de que las personas te haran preguntas dificiles.

Estos pensamientos y temores no son nuevos. Simplemente reflejan “prejuicio creative” producido por
nuestra inseguridad. De hecho, Dios invita a todos los Cristianos a compartir su fe.

El compartir nuestra fe no sélo bendice a las personas que lo recibe, sino que te bendice de vuelta.
Ademas, Dios nos da al Espiritu Santo para ayudarnos y para que nunca tengamos que testificar sdlo.
iVamos a decidir apagar esa voz de inseguridad y pedirle a Dios que nos de “oidos espirituales” para
escuchar Su voz!

TODOS Podemos hacerlo. TODOS tenemos una historia y la herramienta TESTIMONIO EN UN
MINUTO™ permite que sea facil y divertido. Después de aprender y aplicar la herramienta TESTIMONIO
EN UN MINUTO™, un pastor dijo: “Y pensar que he desperdiciado todos estos afios dejando de
compartir mi fe. Ahora lo puedo hacer con confianza cada dia.”

.. iTU TAMBIEN PUEDES!

Tom Elie Evangelista / Presidente Ministerio Oasis Mundial



INVITANDO AL ESPIRITU SANTO

La herramienta TESTIMONIO EN UN MINUTOTM es simplemente eso, una herramienta para ayudarte a
compartir la historia transformadora de Jesus. Es s6lo una herramienta. NO es el mensaje. Debemos
poner nuestra confianza en la guianza del Espiritu Santo y Su capacidad para "atraer a los hombres a si
mismo." (Juan 12:32).

A menudo, JesUs se acercaba a desconocidos como la mujer Samaritana en el pozo, Zaquéo, el hombre
que se subid al arbol para verlo, Mateo, el recaudador de impuestos, etc. En otras ocasiones, Jesus
primero se relaciond con las personas y luego compartié su mensaje con ellos, pero El se apresuraba a
obedecer la voz de Dios. La compasion siempre lo obligd.

Asi que, ¢cuando, cdmo y con quien compartes tu fe? Comienza cada dia con la siguiente oracion y pide
al Espiritu Santo que te dirija a hablar con alguien.

"AMADO JESUS, ESTOY DISPONIBLE. TE RUEGO ME DES UNA
OPORTUNIDAD PARA COMPARTIR MI HISTORIA EN ESTE DIA.
AMEN."

LOS 5 PASOS DE LA HERRAMIENTA TESTIMONIO EN UN
MINUTO
1

PERMISO
"; Puedo hacerte una pregunta?"
2. A.C.(ANTES DE CRISTO)
"Hubo un tiempo en mi vida cuando..."
3. M.D. (MOMENTO DECISIVO)
"Y luego un dia, ..."
"Cuando me di cuenta que JesUs murié por mis pecados..."
4. D.D. (DESPUES DE LA DECISION)
"Desde que conoci a Jesus, yo..."
5. "SI NUNCA HUBIERA CONOCIDO A JESUS...

iUSA TUS DEDOS PARA AYUDARTE A RECORDAR ESTOS 5 PASOS!

Paso 1;: PERMISO

Debido a que Dios ama a todas las personas, El desea que nosotros les hablemos de Jesus, ya
sean desconocidos 0 amigos. He aqui una buena forma de comenzar: PERMISO

Cuando le pedimos "Permiso" a las personas para compartir nuestros pensamientos, los tratamos
con respeto y sus defensas se derrumban. He aqui una forma de entablar conversacion...

"ESTOY TRABAJANDO EN UNA TAREA. ;PUEDO HACERTE UNA PREGUNTA?"
Si ellos estan de acuerdo, pregunta ...
"+ QUE ES LO MEJOR QUE TE HA PASADO EN LA VIDA?"
La mayoria de las personas sonreiran. ;Porqué? Porque les traemos a la mente
memorias y pensamientos agradables. Después que terminen'su historia, preguntales...
"; PUEDO CONTARTE LO MEJOR DE MI VIDA?"
Sé conciso. Siembra la semilla del Evangelio en més o menos 60 segundos; esto es TESTIMONIO EN UN
MINUTO.TM* Una corta historia que mantendra a la persona interesada.

AHORA, ES EL MOMENTO DE COMENZAR TU HISTORIA...



Paso 2: A.C. (ANTES DE CRISTO)

Todos tenemos una historia A.C., nuestra vida "ANTES DE CRISTO." ; Cémo
era tu vida antes de que personalmente te enamoraras de Jesus? NO DIJE
antes que fueras a la iglesia o antes de ser confirmado, SINO cuando
completamente rendiste tu vida y tu corazon a Cristo.

Describe tu vida ANTES DE CRISTO.

Aqui es cuando comenzamos a escribir tu historia A.C. Primero, piensa en tres
adjetivos que describen tu vida A.C.

Quiza sufrias soledad, frustracion, o tu vida carecia de propdsito. Es posible que fueras exitoso
y que tu vida no tuviera significado, sufrias de culpabilidad o ansiedad. Quiza no tenias
esperanza y sentias enojo contra Dios o posiblemente le tenias temor a la muerte. La lista
podria extenderse.

Posiblemente te sucede lo mismo que a mi. Le entregaste tu vida a Cristo a corta edad y no
recuerdas el momento especifico de tu conversion. Aunque era joven, hay cosas que recuerdo:
mi necesidad de perdon, sentimientos de culpa, y el conocimiento de que debia existir un Dios.

A medida que recuerdas tus dias A.C., TU HISTORIA empieza a tomar forma. Continta y
termina la oracioén en pagina 16. Escribe tres adjetivos o frases para:
"HUBO UN TIEMPO EN MI VIDA CUANDO..."

PASO 3: M. D. (MOMENTO DECISIVO)

Todo individuo experimenta algun momento en su vida cuando su curiosidad espiritual despierta.
Un tiempo cuando reconoce su propia necesidad espiritual. Este es tu'MOMENTO DECISIVO'
(M.D.).

Pudo haber ocurrido durante un servicio en la iglesia, durante una crisis, una sanidad o una
oracién contestada. Pudo ocurrir cuando alguien compartio su fe contigo o aun cuando
experimentaste éxito, pero te sentiste vacio por dentro.

Mi M.D. es como lo detallo a continuacién: "Un dia, alguien me hablé de un Dios que realmente me ama. Este Dios
es personal, no distante, y me invito a vivir con El en el cielo, por siempre. Pero yo tenia un problema. El cielo es
perfecto y yo no, asi que yo no podia entrar, pero Dios hizo un camino para mi. El envié a su hijo Jesucristo, a morir
y a pagar la deuda por mis pecados. Cuando me di cuenta de que Jesus murié por mis pecados y resucito, le invité
a convertirse en el lider de mi vida."

¢ Cudl fue tu 'MOMENTO DECISIVO?' ; Cémo escuchaste de Jesus? ;Qué le pediste a Jesus que haga en tu vida?
Escribe esto en la pagina 5.



Step 4: D. D. (DESPUES DE LA DECISION)

D.D. (significa 'DESPUES DE LA DECISION") "Esta es la parte mas facil y divertida de
nuestra historia, porque podemos hablar sobre el cambio positivo que Cristo ha hecho en
nuestras vidas. Estos son algunos de los beneficios de llegar a conocer a Cristo y la

diferencia que El hace en nuestras vidas: tener un nuevo gozo, un sentido de propdsito y
satisfaccién, no mas culpa, nuevos amigos y la seguridad de la vida eterna. Es una imagen del
padre regocijandose cuando su hijo prédigo llegd a casa: "iMi hijo se perdié pero ahora ha sido
hallado, estaba muerto pero ahora esta vivo!" (Lucas 15).

"DESDE QUE TUVE UN ENCUENTRO CON JESUS, YO..."

Mi D.D. es como la detallo a continuacién: "Desde que puse a Jesus en primer lugar en mi vida, tengo nuevo
propésito, gran alegria y paz, sabiendo que voy a ir al cielo cuando muera."

PIENSA EN TRES ADJETIVOS QUE DESCRIBEN LOS BENEFICIOS QUE CRISTO HA HECHO EN TU VIDA.

No es tan dificil, ; cierto? Ver la pagina 5 cuando hayas encontrado tus respuestas.

Step 5: "SI NUNCA HUBIERA CONOCIDO A JESUS...”

Imagina como seria tu vida sin conocer a JesuUs. Suena espantoso, ¢ cierto? Es muy posible que no
tuvieras las bendiciones que has descrito en D.D.

Pongamos tu historia de la forma en cdmo seria tu vida si nunca hubieras conocido a Jesus.
Cuando hables, el receptor escuchara tu corazon. Algunas personas dicen que su vida seria
vacia, sin sentido o aun buscando algun propdsito. Algunos otros dicen que estarian en prision,
en drogas, divorciados o aun muertos. La vida seria radicalmente distinta. Cuando hayas
terminado, agradéceles por escucharte.

He oido decir que una persona escucha el Evangelio 7 veces antes de entregarle su vida a Cristo. Nuestra meta
inmediata no es ganarlos para Cristo, sino sembrar la semilla de tu testimonio. jConseguir algo mas que eso, es
extraordinario!

Tu puedes responder a sus preguntas si ellos desean platicar mas. Procura no entrar en ninguna discusion acerca
de doctrinas. El poder de tu historia es simplemente abrir tu corazén. Es como el hombre ciego que dijo: "Yo no sé
mucho sobre el hombre quien me san6. Una cosa sé, que habiendo yo sido ciego, ahora veo." (Juan 9:25).

Termina ésta oracion y escribe tu respuesta en la pagina 5. S| NUNCA HUBIERA CONOCIDO A JESUS, YO...



HOJA DE TRABAJO:
1. PERMISO

2. A.C.- TERMINA LA ORACION CON TRES ADJETIVOS O FRASES:
"HUBO UN TIEMPO EN MI VIDA CUANDO..."

3. M.D.- ;CUAL FUE TU "MOMENTO DECISIVO"?
1. {COMO ESCUCHASTE ACERCA DE JESUS?
"Y LUEGO UN DIA,
2. TERMINAESTA ORACION: "CUANDO ME DI CUENTA QUE JESUS MURIO PORMIS
PECADOS Y SE LEVANTO DE LA TUMBA, YO LE INVITEAELA..”

4. D.D.-DESCRIBE LOS BENEFICIOS POSITIVOS QUE JESUS HA HECHO EN TU VIDA.

"DESDE QUE CONOCI A JESUS, YO..."

5. ;COMO SERIA TU VIDA SIN CRISTO?

“Sl YO NO HUBIERA CONOCIDO A JESUS...”

EL MISMO DIOS TE AMA A TI MUCHO, MUCHO, MUCHO. jGRACIAS POR ESCUCHARME!

LLEVEMOSLO UN POCO MAS ALLA...
Después de haber compartido TESTIMONIO EN UN MINUTOTM, puedes hacerles preguntas tales como: 1. "; Y 0,
si murieras esta noche, irias al cielo?" 2. "; Cémo piensas que alguien llega al cielo?" 3. "; Puedo decirte lo que dice
la Biblia de cdbmo saber si vamos al cielo?"
Si su respuesta es "si", introduzca el "123".
"1'- ADMITO que he pecado y que mi pecado me separa un Dios santo. (Romanos 3:23)
'2'- CREO que Jesucristo murié para perdonarme, y que luego resucito, probando asi que El es el tnico y
verdadero Dios. (Romanos 10:9-10)
'3'-CONFIESO que he pecado y pido a JesUs que me ayude alejarme del pecado y sea mi Salvador. (1
Juan 1:9)
Si ellos comprenden el 123, haz la siguiente pregunta clave: " Qué te detendria de rendir totalmente tu vida a
Jesucristo hoy?"

Si contestan "Nada., entonces pregunta, "Con la ayuda de Dios, ¢ estarias dispuesto a apartarte de lo que la Biblia
llama 'pecado’, y seguir a Jesus cada dia?"



TERMINANDO TU HISTORIA...

Si ellos responden "Si", entonces pideles que repitan una sincera oracion utilizando el "123" que recién aprendieron,
0 el "Poema de Salvacion." [Encuéntralo en la pagina siguiente.] Cuando hayan terminado, felicitalos y explicales
cuan importante es que hagan estas tres cosas: su lectura biblica diaria, oracion diaria y encontrar una iglesia que
predique la Biblia para asistir semanalmente. Intercambia correos electrénicos y numeros telefénicos, y contactalos
de nuevo en las préximas 24 horas para felicitarlos por su decisién. Cuando los llames, pideles que te lean Juan
3:16-17, y preguntales lo que el pasaje significa para ellos. PregUntales sus necesidades de oracion e invitalos a ir
contigo a la iglesia o a tu grupo pequefio.

AQUI ESTA NUESTRA PAGINA WEB PARA DARLE A ELLOS:
www.uvasheladas.com
Asi que mi amigo, ahora estas equipado para una aventura por la eternidad. Pide a un amigo que sea tu compafiero
los préximos siete dias para testificar juntos. Envianos un correo electrénico a info@oasiswm.org y cuéntanos cémo
les fue. jSeamos testigos de Jesus todos los dias, comenzando hoy!

Poema de Salvacién
Cristo, moriste en una cruz
Y resucitaste con poder
Perdona mis pecados hoy
Sé mi Sefior y Salvador
Cambiame y hazme otra vez
Y ayldame a serte fiel

Escucha la cancion en jTESTIMONIOENUNMINUTO.ORG!
Poema de Salvacion

Escrito por Matt and Sherry McPherson.

© 2004 Por la Salvation Poem Foundation, Inc.

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS.
WWW.THESALVATIONPOEM.COM

TECNICAS PARA CAPACITADORES

1. Presentar COMPASION desde Mateo 9:36.

2. Dar 1 MINUTO para memorizar los 5 dedos (Pag. 5). 3. Capacite Testimonio en Un Minuto, Un dedo a la vez: -
Lea la pagina correcta del folleto para cada dedo. -Demuestra tu testimonio por dedo para que todos oigan. -
Cada uno escribe su testimonio. De 1 minuto de silencio -Entrevista a tres que comparten todo lo que
escribieron. -Todos practiquen con su pareja lo que escribieron.

4. Modele su testimonio completo para que todos escuchen. 5. Que todos compartan sus testimonios con sus
parejas. 6. Practique de nuevo con otra pareja.

7. Profundiza: lee las paginas 20-21.

8. Entrena la APPLICACION. Haga estas 3 preguntas: a. ;,Cuéntos entienden el TESTIMONIO EN UN MINUTO? b.
¢ Cuantos podrian utilizar esta herramienta fuera de este seminario?

c. ¢, Cuando deberiamos empezar a utilizar esta herramienta, el afio que viene? ;Cuando?

9. Instruya para la aplicacién: "Ahora saldremos todos fuera...

a. Todos deben compartir con al menos 4 personas cada uno.
b. Volveremos a las [hora]. (Recomendamos 45-75 minutos dependiendo de la cercania a nucleos de
poblacién muy concurridos).

10. Después de regresar, invite a 3 personas a compartir su historia favorita.

11. DESAFIO DE 21 DIAS - Pregunte qué equipos compartiran durante 21 dias. Envia un mensaje de texto o llama
a tu compaiiero diariamente.

12. Invitelos a traer a un amigo al entrenamiento del proximo mes.


http://www.thesalvationpoem.com/

Si deseas unirte a otros quienes han tomado en serio el llevar su fe a un nuevo nivel, visita:

WWW.ONEMINUTEWITNESS.ORG
Descubre obsequios gratis en: obsequios.org EzEE

iLibros, musica & herramientas para inspirar a tu testigo!

[=]i7

Registrese en nuestro sitio web para recibir nuestro BLOG TESTIMONIO EN UN MINUTO cada semana.
El mismo te motivara a concentrarte en las cosas que son de importancia eterna...jlas almas!

Para ordenar éste folleto TESTIMONIO EN UN MINUTO ™ visitanos en el sitio web arriba o escribir a:

OASIS WORLD MINISTRIES
PO BOX 58 CHAMPLIN, MN 55316 USA
763-425-9355 | info@oasiswm.org

@asis

WORLD MINISTRIES
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